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Pour cet été 2022, l'ensemble des équipes des PEP53 a préparé des séjours sur mesure !

A la mer, a la campagne, a la montagne, il y en aura pour tous les gofits. Des séjours de vacances accessibles aux enfants de 4 a
17 ans, mais également des séjours pour les familles.

Découvrez dés maintenant nos séjours été 2022 |
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AU PAYS DES EXPLORATEURS :;:

Tu es curieux et tu poses plein de questions ? Rejoins vite I'équipe des explorateurs de la
Charnie pour un été 100% découvertes au cceur d'une campagne mayennaise pleine de
surprises. Pas besoin de longue vue, tes animateurs s'occupent de tout et t'attendent pour un
séjour ou vacances riment avec expériences.

o

Dates de Séjours : Du 17 au 23 juillet (7j) Du 31 au 6 ao(t (7j)
Du 24 au 30 juillet (7j) Du 7 au 13 aoit (7)) :
Du 14 au 20 ao(it (7j) N
Du 21 au 27 aout (7j) k

Possibilité du cumuler 2 séjours de 7 jours. «\

LE CENTRE

"La Charnie" se situe a Torcé-Viviers en

\~,}r Charnie, en Mayenne, au coeur d'une région
\\\\ Les peliles béles bocagere vallonée. De plain-pied, le centre
Piche o puiselle est composé de 12 chambres de 6 lits,
ot oo 0% / d'une mare, d'un grand terrain en herbe, d'un
Feu dz piste &wswm jardin pédagogique...
74/4’0« £
Mullisports
Cani-rando
Speléologic
ENCADREMENT \ Torct Lantih &
1 directeur BAFD S Diche
1 assistant sanitaire all Jelronomic
1 1 animateur pour 6 enfants
o P Bivouac (nuil éloiléc)

L

TARIFS -  525€ (7))
882¢€ (14j) TRANSPORT

Possibilité de convoyage au départ de Laval

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

AD PEP 53
41 rue Crossardiére - 53000 LAVAL
02.43.53.41.41 / secretariat@lespep53.org
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LES NOUVEAUTES A TORCE !

4-12 ANS

Grace au travail de nos équipes tout au long de I'année, le centre La Charnie renforce ses
activités et proposera a vos enfants 2 nouvelles activités a faire directement sur le centre.

Pars alarencontre de Jack et
Rose, nos 2 chévres!
Participation a la vie de la mini-ferme du

centre : découvrir les animaux et les nourrir,
entretien quotidien...

Plantes aromatiques, courgettes, pommes
de terre, tomates, salades, fraises,
framboises, mires, raisins, pommes,
poires... le tout bien slr au gré des saisons !
De la graine au fruit, vous deviendrez de
vrais petits jardiniers en herbe et la vie des
plantes n'aura plus aucun secret pour vous.
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©) 1ES AVENTURIERS DE 1A MONTAGNE 'V

Dates & Tarifs

LE CENTRE

Du 8 au 19 Juillet

Du 21 juillet au 1er aofit ENCADREMENT Dans les Al‘pes, en Islére., sur la chaine de
Du 3 au 14 aofit _ BeI_Ie.donne,. a 1450m d'altitude, le centre des
IR ) 1 directeur BAFD Mainiaux situé au Collet d'Allevard offre un
Du 16 au 27 aout 1 assistant sanitaire panorama unique sur le Mont Blanc, le massif des
1 animateur BAFA pour 6 enfants Bauges, de la Chartreuse et du Vercors.
774€ Chambres de 5 a 6 lits pouvant accueillir 80
enfants.
les. Sanitaires collectifs a proximité des chambres.
?.‘ — g Salle de restauration panoramique.

V. p Salles d'activités...

La solidarité en action

RENSEIGNEMENTS TRANSPORT
INSCRIPTIONS : ;
EErTn N 4 Transport en car compris au départ de Laval ou du Mans. Le
41 rue Crossardiare trajet se fera de nuit. Départ la veille au soir pour une arrivée
53000 LAVAL sur le centre au matin, méme systeme pour le retour.
02.43.53.41.41 Les dates indiquées correspondent a la présence des jeunes

secretariat@lespep53.org sur le centre.






SEJOUR DU 11 AU 16 JUILLET 2022

LECENTRE  ~:;

Eﬂcﬂokfntﬂr AC"[V”E’S Plougasnou se situe a I’extrénﬁté orientale de
la baie de Morlaix, dans le Finistére. Le centre
1 directeur BAFD Découverle du bord de mer, péche de « KER AVEL » est construit face & la mer, &
l.assistant sanitaire Buteau, Kayak (ccton b metis) gganr;ebtrrs: gslaopJaSQaS
1 animateur pour 6 enfants Bat'g/zwé Salle de restauration avec vue sur mer

gwm Vaste espace extérieur
Créalion de cerg-volant
Aclivités manuslles... Transport compris au
départ de Laval
l.‘ﬁ; Test d'aisance aquatique obligatoire
N "

AD PEP 53 -

41 rue Crossardiére - 53000 LAVAL ~
02.43.53.41.41

secretariat@lespep53.org



LA MONTAGNE
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Dates & Tarifs

Du 8 au 19 Juillet
Du 21 juillet au 1er aotit
Du 3 au 14 aofit
Du 16 au 27 aofit

816€

La solidarité en action

RENSEIGNEMENTS
INSCRIPTICNS

AD PEP 53
41 rue Crossardiére
53000 LAVAL
02.43.53.41.41
secretariat@lespep53.org

g & ADRENALINE & MONTAGNE

ENCADREMENT

1 directeur BAFD
1 assistant sanitaire

1 animateur BAFA pour 6 enfants

Pl e

—

12-14 ANS

LE CENTRE

Dans les Alpes, en Isére, sur la chaine de
Belledonne, a 1450m d'altitude, le centre des
Mainiaux situé au Collet d'Allevard offre un
panorama unique sur le Mont Blanc, le massif des
Bauges, de la Chartreuse et du Vercors.
Chambres de 6 & 6 lits pouvant accueillir 80
enfants.

Sanitaires collectifs a proximité des chambres.
Salle de restauration panoramique.

Salles d'activités...

TRANSPORT

Transport en car compris au départ de Laval ou du
Mans. Le trajet se fera de nuit. Départ la veille au soir
pour une arrivée sur le centre au matin, méme systéme
pour le retour.

Les dates indiquées correspondent a la présence des
jeunes sur le centre.
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Viens profiter de la plage pour pécher, tamuser.. et découvrir la Baie du
Mont St Michel

Activités :
- Initiation au skim board
- Construction de planche
- 2 séances de catamaran ou de poney
- Activités de bord de mer (péche, baignade, land art..) o
- Grands jeux collectifs :
- Vellldes' 6-14 ANS

En + spécial : Découverte de la Baie du Mont St Michel

Dates & Tarifs Le centre "Villa Eole" est implanté sur la falaise
bordant le sentier des douaniers et est localisé a

Du 18 au 24 juillet
11km de Granville et 40km du Mont St Michel.

Du 25 au 31 juillet 1 directeur BAFD w
. : o . : Chambres de 3 a 8 lits
Du 3 au9aofiit 1 assistant sanitaire + Surveillants de baignade :
R 1 ani BAFA ¢ Salle de restauration avec vue sur mer
Du 20 au 26 aofit animateur pour 8 enfants Possibilité de manger en extérieur
550€ Salles d'activités avec billard, babyfoot, ping-
pong, bibliothéque...
lgge Grands espaces extérieurs avec terrains de
oy sports.

Y

La solidarité en action

RENSEIGNEMENTS

INSCRIPTICNS

AD PEP 53
41 rue Crossardiére
53000 LAVAL

02.43.53.41.41 - . . :
secretariat@lespep53.org Test d'aisance aquatigue obligatoire

Transport en car compris au départ de Laval
ou du Mans

—
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COLO SUR 1A
[E DE QUISERON

CENTRE LE GRAND LARG"
ST PIERRE DE QUIBERON (56)

9-17 ANS

Mg,



K MULTIGLISSE

Un séjour décoiffant pour les amateurs de glisse. Un cocktail d'activités -

sportives pour petits et grands. - = ,
e .’._'_____,_,.._‘ r A .’;

Les activités :
- 2 séances de surf
- 1 séance de paddle
- 1 séance de paddle géant
- 1 séance de kayak

Mais aussi : grands jeux, baignades, tournois sportifs, veillées.. ENCADREMENT
LE CENTRE
T e———
-

TRANSPORT .

Dates & Tarifs .le-s ®

Duioaui7juillet 623€




9-17 ANS

ENCADREMENT
1 directeur BAFD
LE CENTRE 1 assistant sanitaire + Surveillants de baignade
Situé en Bretagne Sud, a I'entrée de la 1 animateur BAFA pour 8 enfants
presqu'ile de Quiberon, le centre Le
de hs on borcure do et ofre une TRANSPORT

vue imprenable sur I'océan. Transport compris

au départ de Laval
Logement en chambres de 3 a 7 lits
tout confort et toutes équipées de
douches et sanitaires individuels.
Grande salle a manger avec vue
panoramique sur l'océan.

by = Dates & Tarifs :ﬁ 03, __ RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

AD PEP 53
41 rue Crossardiére - 53000 LAVAL
02.43:53:41:41
LA a50idaiits on aetion secretariat@lespep53.org

Du 10 au 17 juillet

623€

Du 24 au 31 juillet

Test d'aisance aquatique obligatoire
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A vos micros |

ON THE RADIO .

Durant cette semaine de découverte ludique :
- Fais tes premiers pas au micro
- Apprends les incontournables dune émission (indicatif, jingles, lancement..)
- Choisis des invités et prépare des questions a leur poser
- Choisis des pauses musicales .
- Réalise un conducteur d'émission et anime une émission de radio. . 8

Comme toute véritable émission, elle sera diffusée sur nos ondes et mise en
podcast pour étre écoutée a tout moment.

Mais aussi : veillées, baignades, grands jeux, tournois sportifs..

Dates & Tarifs : . RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

= . AD PEP.53
6 23 € 41 rue Crossardiére - 53000-LAVAL
' 02.43.53.41.41
Li gotidailti eh aetion secretariat@lespep53.org

Du 24 au 31 juillet




H oAUVETAGE EN MER

Viens découvrir l'univers du sauvetage en mer !

- 5 séances pour découvrir le sauvetage en mer

- S'initier aux techniques de sauvetage et de secourisme

- Se dépasser dans leffort et apprendre a fonctionner en équipe pour étre le
plus efficace possible dans les situations proposées.

Les séances sont encadrées par un moniteur breveté d'Etat.

Mais aussi : veillées, baignades, grands jeux, tournois sportifs..

[/ [ /1
LE CENTRE ENCADREMENT

TRANSPORT

Les

S e RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
—n0 AD PEP.53

.2 41 rue Crossardiére - 53000 LAVAL
% ; 02\43.53.41.41

Li gotidailti eh aetion secretariat@lespep53.org

Dates & Tarifs

Dui4auziaoiit B23€ V




LA MONTAGNE
DES 15-17
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Dates & Tarifs

Du 8 au 19 Juillet
Du 21 juillet au 1er aotit
Du 3 au 14 aofit
Du 16 au 27 aofit

832€
les.

Y

La solidarité en action

RENSEIGNEMENTS

INSCRIPTICNS

AD PEP 53
41 rue Crossardiére
53000 LAVAL
02.43.53.41.41
secretariat@lespep53.org

ENCADREMENT

1 directeur BAFD
1 assistant sanitaire

1 animateur BAFA pour 6 jeunes

15 17 ANS
HEBERCEMENT

Dans les Alpes, en Isére, sur la chaine de
Belledonne, a 1450m d'altitude, le centre des
Mainiaux situé au Collet d'Allevard offre un
panorama unique sur le Mont Blanc, le massif des
Bauges, de la Chartreuse et du Vercors.

Ce séjour est prévu en itinérance afin de
découvrir les massifs environnants, tout en
pratiquant les activités appropriées. L'accueil
des jeunes est réalisé en totale adéquation avec
le protocole national en vigueur.

En cas de protocole sanitaire plus strict, les
jeunes seront accueillis au centre des Mainiaux.

TRANSPORT

Transport en car compris au départ de Laval ou du Mans Le trajet se fera de nuit. Départ la veille au soir pour une
arrivée sur le centre au matin, méme systéme pour le retour.
Les dates indiquées correspondent a la présence des jeunes sur le centre.
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La golidavite en action




Nos séjours s'adressent a tous, sans conditions, et nos équipes agissent
au quotidien pour permettre a chacun et chacune de s'épanouir et détre
acteur de ses vacances.

Pour beaucoup de parents ou dassistants familiaux, la tdche se
complexifie des quil s'agit de faire partir en colonie de vacances l'enfant
a besoins spécifiques et/ou en situation de handicap, que ce soit pour les
démarches administratives ou pour le choix du séjour.

C'est pourquoi nous mettons en place des séjours en inclusion.

Il1 s'agit dun dispositif parfaitement adapté a l'enfant et ses besoins.
L'accueil est individualisé et facilite la sociabilisation et
I'épanouissement Si cela est nécessaire, l'enfant pourra étre accompagné,
tout au long du séjour, par un animateur référent qui veillera sur lui au
quotidien.

En prenant contact avec nous, vous pourrez bénéficier dune écoute et
dun suivi personnalisé afin de vous aiguiller et de vous accompagner
dans vos démarches, mais aussi dans le choix dun séjour adapté a
I'enfant. Un colit supplémentaire peut étre a prévoir.

Tout est mis en ceuvre pour lui permettre de partir en vacances et den
profiter pleinement : "Des vacances comme tout le monde avec tout le
monde".

Les,
/};

AD PEP 53
41 rue Crossardiére - 53000 LAVAL
53 02.43.53.41.41
La gsolidarité en action secretariat@lespep53.org



Les vacances étant un droit, les PEP53 proposent aux familles de partir en
séjour pour profiter pleinement de moments de joie hors du quotidien
réunissant parents et enfants.

Ces vacances familles doivent permettre a chacun et chacune de se
ressourcer tout en découvrant un nouvel environnement proche de la
nature. A la mer ou a la montagne, les membres de la famille peuvent
renforcer leurs liens et construire ensemble de nombreux souvenirs.

Sur place, une équipe et un encadrement spécifique sont a votre
disposition et a votre écoute pour vous accompagner dans le bon
déroulement du séjour. Pour d'avantage de tranquillité, nous proposons ce
séjour en formule tout compris : transport, hébergement, repas et activités.
Il ne vous reste plus qu'a faire vos valises et nous rejoindre.

Ce projet accessible a tous est mis en place a l'aide de nos partenaires aux
dates suivantes :

Du 8 au 19 juillet 2022
Du 20 au 31 juillet 2022

Du ler au 7 aout 2022

Contactez-nous pour construire vos vacances et obtenez le
colit de votre séjour personnalisé |

RENSEIGNEMENTS

L. & INSCRIPTIONS
AD PEP 53
41 rue Crossardiére - 53000 LAVAL
53 02.43.53.41.41
La golidarité en action secretariat@lespep53.org




NOS PRINCIPAUX PARTENAIRES .-

Nous sommes
Région

.olotolidaire PAYS DE LA LOIRE
_—
N
LA MAYENNE

Le Departement

Liberté = Egnﬁré + Fraternité

REPUBLIQUE FRANGAISE

Penn-ar-Bed Préfet de la Mayenne

LE DEPARTEMENT

[Eveed| Rl e i\ ecances B
- b 14 n , apprenantes
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